
 

天
然
ぶ
り
の
ジ
ン
ジ
ャ
ー
ス
テ
ー
キ 

 

小
鉢 

マ
グ
ロ
ア
ボ
カ
ド 

 
 

 

里
芋
ジ
ャ
ー
マ
ン 

副
菜 

豚
し
ゃ
ぶ
サ
ラ
ダ
（
ゴ
マ
ダ
レ
） 

煮
物 

ウ
ナ
ギ
茶
碗
蒸
し 

 

銀
餡 

山
椒 

主
菜 

天
然
ぶ
り
の
ジ
ン
ジ
ャ
ー
ス
テ
ー
キ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

御
飯 

 

香
の
物 

渦
巻
き
麩
と
わ
か
め
、
ね
ぎ
の
合
わ
せ
味
噌
汁 

 
 

      

ホ
ワ
イ
ト
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
ケ
ー
キ 

珈
琲
ま
た
は
紅
茶 

営業時間 

 17：30～20：00 

米
処
と
し
て
盛
ん
な
新
潟
県 

上
越
市
中
郷
の

有
機
米
コ
シ
ヒ
カ
リ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。 

食
べ
た
と
き
に
ほ
ど
よ
い
粘
り
、
ほ
の
か
な
香
り

と
甘
み
が
あ
り
、
白
く
て
艶
が
あ
る
こ
と
が
特
徴

で
す
。 

 
 

米 

食
材
の
仕
入
れ
状
況
に
よ
り
内
容
が
異
な
る
場
合
が 

ご
ざ
い
ま
す
の
で
予
め
ご
了
承
下
さ
い
。 

表
示
金
額
は
す
べ
て
、
消
費
税
・
サ
ー
ビ
ス
料
を 

含
ん
で
お
り
ま
す
。 

 

３０３０円(１２４２㎉) 

※写真はイメージです。 



 

 

 

 

和
風
ト
マ
ト
カ
レ
ー
鍋
御
膳 

小
鉢 

中
華
ク
ラ
ゲ
と
ツ
ナ
の
和
え
物 

 

胡
麻
豆
腐 

蟹
餡
か
け 

副
菜 

ロ
ー
ス
ト
ポ
ー
ク
サ
ラ
ダ 

 
 

  (

サ
ニ
ー
レ
タ
ス
・ 

オ
ク
ラ
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
・
レ
モ
ン) 

煮
物 

薯
蕷
饅
頭 

梅
餡 

主
菜 

和
風
ト
マ
ト
カ
レ
ー
ポ
ト
フ 

 
 

 
(

ハ
ン
バ
ー
グ
・
ペ
コ
ロ
ス
・
人
参
・ 

 
 

 

ほ
う
れ
ん
草
・
じ
ゃ
が
い
も) 

御
飯 
 

香
の
物 

茄
子
と
ね
ぎ
の
赤
だ
し
味
噌
汁 

         

か
ぼ
ち
ゃ
プ
リ
ン 

珈
琲
ま
た
は
紅
茶 

 

営業時間 

 17：30～20：00 

米
処
と
し
て
盛
ん
な
新
潟
県 

上
越
市
中
郷
の

有
機
米
コ
シ
ヒ
カ
リ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。 

食
べ
た
と
き
に
ほ
ど
よ
い
粘
り
、
ほ
の
か
な
香
り
と

甘
み
が
あ
り
、
白
く
て
艶
が
あ
る
こ
と
が
特
徴
で

す
。 

 

 
 

米 

食
材
の
仕
入
れ
状
況
に
よ
り
内
容
が
異
な
る
場
合
が 

ご
ざ
い
ま
す
の
で
予
め
ご
了
承
下
さ
い
。 

表
示
金
額
は
す
べ
て
、
消
費
税
・
サ
ー
ビ
ス
料
を 

含
ん
で
お
り
ま
す
。 

 

３０３０円(１２８９㎉) 

※写真はイメージです。 



 

 

 

お
刺
身
御
膳 

小
鉢 

蒸
し
鶏
と
胡
瓜
の
胡
麻
和
え 

 
 

 

ヤ
ン
グ
コ
ー
ン
の
炒
め
物 

副
菜 

信
田
巻
き 

人
参 

舞
茸 

隠
元 

 
 

 

三
元
豚
ヒ
レ
カ
ツ
（
ソ
ー
ス 

お
ろ
し
餡 

味
噌
） 

主
菜 

お
刺
身
（
鮪
、
勘
八
、
甘
海
老
、
帆
立
） 

 

御
飯 

 

香
の
物 

と
ろ
ろ
昆
布
と
三
つ
葉
の
吸
い
物 

      
 

 
 

抹
茶
わ
ら
び
餅 

黒
蜜
ク
リ
ー
ム 

珈
琲
ま
た
は
紅
茶 

営業時間 

17：30～20：00 

米
処
と
し
て
盛
ん
な
新
潟
県 

上
越
市
中
郷
の

有
機
米
コ
シ
ヒ
カ
リ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。 

食
べ
た
と
き
に
ほ
ど
よ
い
粘
り
、
ほ
の
か
な
香
り
と

甘
み
が
あ
り
、
白
く
て
艶
が
あ
る
こ
と
が
特
徴
で

す
。 

 

 
 

米 

食
材
の
仕
入
れ
状
況
に
よ
り
内
容
が
異
な
る
場
合
が 

ご
ざ
い
ま
す
の
で
予
め
ご
了
承
下
さ
い
。 

表
示
金
額
は
す
べ
て
、
消
費
税
・
サ
ー
ビ
ス
料
を 

含
ん
で
お
り
ま
す
。 

 

３０３０円(１２０５㎉) 

※写真はイメージです。 



 

牛
ヒ
レ
肉
ス
テ
ー
キ
御
膳 

小
鉢 

焼
き
野
菜
の
チ
ー
ズ
白
和
え 

 

に
ん
に
く
の
芽
と
卵
の
バ
ジ
ル
炒
め 

副
菜 

カ
ジ
キ
マ
グ
ロ
の
シ
ー
ザ
ー
サ
ラ
ダ 

煮
物 

ロ
ー
ル
キ
ャ
ベ
ツ
の
コ
ン
ソ
メ
煮 

主
菜 

牛
ヒ
レ
肉
ス
テ
ー
キ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ペ
ッ
パ
ー
ソ
ー
ス 

 

御
飯 

 

香
の
物 

ほ
う
れ
ん
草
と
ね
ぎ
の
信
州
味
噌
汁 

   

季
節
の
フ
ル
ー
ツ 

ゼ
リ
ー
掛
け 

珈
琲
ま
た
は
紅
茶 

米
処
と
し
て
盛
ん
な
新
潟
県 

上
越
市
中
郷
の

有
機
米
コ
シ
ヒ
カ
リ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。 

食
べ
た
と
き
に
ほ
ど
よ
い
粘
り
、
ほ
の
か
な
香
り

と
甘
み
が
あ
り
、
白
く
て
艶
が
あ
る
こ
と
が
特
徴

で
す
。 

 

食
材
の
仕
入
れ
状
況
に
よ
り
内
容
が
異
な
る
場
合
が 

ご
ざ
い
ま
す
の
で
予
め
ご
了
承
下
さ
い
。 

表
示
金
額
は
す
べ
て
、
消
費
税
・
サ
ー
ビ
ス
料
を 

含
ん
で
お
り
ま
す
。 

 

 
 

米 

営業時間 

17：30～20：00 

３０３０円(１３１６㎉) 

※写真はイメージです。 
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