
 

 

 

 

牛
肉
細
切
り
カ
ル
ビ 

温
度
玉
子 

人
参
・
法
蓮
草
・
豆
も
や
し
・ 

ぜ
ん
ま
い
の
ナ
ム
ル 

レ
タ
ス
の
細
切
り 

白
胡
麻 

岩
海
苔
の
胡
麻
油
和
え 

 
 

小
皿 

 

コ
チ
ュ
ジ
ャ
ン 

白
菜
キ
ム
チ 

 

サ
ラ
ダ 

 

蒸
し
鶏 

サ
ニ
ー
レ
タ
ス 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

胡
麻
ド
レ
ッ
シ
ン
グ 

ス
ー
プ 

 

ニ
ラ
と
春
雨
の
ス
ー
プ 

 

（
食
材
の
仕
入
れ
状
況
に
よ
り
内
容
が
異
な
る 

場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。
予
め
御
了
承
下
さ
い
。） 

ビ
ビ
ン
バ
弁
当 

 
 

 
 

 
 

 
(

４
２
９
㎉
） 

※写真はイメージです。 



 

横
浜
中
華
弁
当 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
海
老
の
チ
リ
ソ
ー
ス
煮 

青
梗
菜
の
和
え
物 

焼
き
豚 
焼
売 

春
巻
き 

イ
カ
団
子 
煮
玉
子 

も
や
し
と
ニ
ラ
の
和
え
物 

 

小
鉢 

 

胡
瓜
と
く
ら
げ
の
和
え
物 

 

ス
ー
プ 

 

玉
子
と
き
く
ら
げ
の
中
華
ス
ー
プ 

 

デ
ザ
ー
ト 

 

愛
玉
子 

ク
コ
の
実 

 (

食
材
の
仕
入
れ
状
況
に
よ
り
内
容
が
異
な
る 

 

場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。
予
め
ご
了
承
下
さ
い
。） (

６
６
３
㎉
） 

※写真はイメージです。 



 

 

 

 

ビ
ン
チ
ョ
ウ
鮪 

釜
揚
げ
し
ら
す 

 
と
び
こ 

き
ゅ
う
り 

大
葉 
茗
荷 

錦
糸
卵 

万
能
ネ
ギ 
刻
み
海
苔 

白
胡
麻 

ガ
リ 

酢
飯 

山
葵 

 

小
鉢 鶏

と
牛
蒡
の
炒
め
物 

 

香
の
物 

し
ば
漬
け 

 

吸
い
物 

三
つ
葉 

手
毬
麩 

 

（
食
材
の
仕
入
れ
状
況
に
よ
り
内
容
が
異
な
る 

場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。
予
め
御
了
承
下
さ
い
。） 

三
崎
ビ
ン
チ
ョ
ウ
鮪
の
ち
ら
し
丼 

※写真はイメージです。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

(

５
１
３
㎉
） 



 

松
花
堂
弁
当 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
八
寸 甘

海
老
の
唐
揚
げ 

ほ
う
れ
ん
草
の
胡
麻
和
え 

豆
腐
ハ
ン
バ
ー
グ 

厚
焼
玉
子 

里
芋
揚
げ 
辛
子
明
太
子 

煮
物 カ

ラ
ス
カ
レ
イ
の
塩
焼
き 

 

揚
げ
出
し
豆
腐 

茄
子 

し
し
唐 

み
ぞ
れ
餡 

揚
物 フ

ラ
イ
ド
チ
キ
ン 

マ
カ
ロ
ニ
サ
ラ
ダ 

チ
ェ
リ
ー
ト
マ
ト 

キ
ャ
ベ
ツ 

桜
漬
け 

 

白
米 
 

枝
豆 

京
焼
麩
と
長
ね
ぎ
の
味
噌
汁 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

(

食
材
の
仕
入
れ
状
況
に
よ
り
内
容
が
異
な
る 

 

場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。
予
め
ご
了
承
下
さ
い
。） 

(

８
４
２
㎉
） 

※写真はイメージです。 
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